
 

 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 

18/06/2024 

Página: 1 de 5 

Lugar  Comunidad de Cuidado Corazón Inmaculado de María 
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Tema Cualificación sobre Formula medica 

Desarrollo 
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4. Recursos 
 

 
1. OBJETIVO 

Socializar con el profesional de enfermería la importancia de la formula medica o 
prescripción medica en el servicio farmaceutico del  centro de comunidad de 
cuidado.  
 
 

2. INTRODUCCIÓN 
Teniendo en cuenta que las personas mayores de la comunidad de cuidado Corazón 
Inmaculado de María, necesitan de nuestro cuidado, el profesional de enfermería 
debe tener un criterio responsable frente al Uso responsable de la formula medica, 
en el servicio farmaceutico partiendo de la definición y los siguiente conceptos: 
La fórmula de prescripción medica es el documento en el cual el médico brinda las 
instrucciones para el tratamiento que debe seguir cada paciente; es también el 
medio por el cual el médico transmite sus conocimientos, diagnósticos y 
terapéuticas, y es la manera física y tangible en la que se evidencia la legalidad del 
tratamiento mediico. 
 
 
En Colombia, la fórmula de prescripción médica es regulada por instancias gubernamentales 
y por leyes que dictan como debe hacerse y que parámetros debe seguir, estas normas se 

derivan de documentos hechos por la Organización Mundial de la Salud (OMS) y cada país 
los adapta de acuerdo a sus necesidades y legislaciones. Se espera que la fórmula, además 
de cumplir con todos estos requisitos, sea una medida de sentido común donde el médico 
brinde los tratamientos más aceptados y benéficos para cada paciente atendido en el. Hasta 
el momento no se ha medido la adherencia del cuerpo médico a las directrices sobre la 

fórmula de prescripción, a pesar que la Resolución 2200 del 2005 considera los requisitos 
como obligatorios dentro del acto médico.  
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➢ La letra debe ser clara y legible. ➢ La medicación debe tener presentación, dosificación y 

duración del tratamiento. ➢ La cantidad de letras debe corresponder con los números. ➢ 

Debe tener la firma del profesional de la salud, además del sello y el registro médico. 

Los cinco "correctos" (paciente, fármaco, dosis, vía y tiempo correctos) se consideran 
históricamente la práctica fundamental para prevenir los errores en la administración de la 
medicación. 
 

¿Que debe tener en cuenta para la adecuada formulación de medicamentos a sus pacientes? 
Nombre del prestador de servicios de salud o profesional de la salud que prescribe, dirección 
y número telefónico o dirección electrónica. 
Lugar y fecha de la prescripción. 
Nombre del paciente y documento de identificación. 

En Colombia el acto de prescripción está regulado y básicamente incluye las siguientes 
consideraciones: 

Características de la prescripción. 

Toda prescripción de medicamentos deberá hacerse por escrito, previa evaluación del 

paciente y registro de sus condiciones y diagnóstico en la historia clínica, utilizando para ello 
la Denominación Común Internacional (nombre genérico) y cumpliendo los siguientes 
requisitos: 

• Solo podrá hacerse por personal de salud debidamente autorizado de acuerdo con 
su competencia. 

• La prescripción debe ser en letra clara y legible, con las indicaciones necesarias para 
su administración. 

• Se hará en idioma español, en forma escrita ya sea por copia mecanográfica, medio 
electromagnético y/o computarizado. 

• No podrá contener enmendaduras o tachaduras, siglas, claves, signos secretos, 
abreviaturas o símbolos químicos, con la excepción de las abreviaturas aprobadas por el 
Comité de Farmacia y Terapéutica de la Institución. 

• La prescripción debe permitir la confrontación entre el medicamento prescrito y el 
medicamento dispensado (en el caso ambulatorio) y administrado (en el caso hospitalario) 
por parte del profesional a cargo del servicio farmacéutico y del Departamento de Enfermería 
o la dependencia que haga sus veces. 

• La prescripción debe permitir la correlación de los medicamentos prescritos con el 
diagnóstico. 

• La dosis de cada medicamento debe expresarse en el sistema métrico decimal y en 
casos especiales en unidades internacionales cuando se requiera. 

• Cuando se trate de preparaciones magistrales, además de los requisitos de 
prescripción, se debe especificar claramente cada uno de los componentes con su respectiva 
cantidad. 

Contenido de la prescripción. 
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La prescripción del medicamento deberá realizarse en un formato el cual debe contener, 

como mínimo, los siguientes datos cuando estos apliquen: 

• Nombre del prestador de servicios de salud o profesional de la salud que prescribe, 
dirección y número telefónico o dirección electrónica. 

• Lugar y fecha de la prescripción. 

• Nombre del paciente y documento de identificación. 

• Número de la historia clínica. 

• Tipo de usuario (contributivo, subsidiado, particular, otro). 

• Nombre del medicamento expresado en la Denominación Común Internacional 
(nombre genérico). 

• Concentración y forma farmacéutica. 

• Vía de administración. 

• Dosis y frecuencia de administración. 

• Período de duración del tratamiento. 

• Cantidad total de unidades farmacéuticas requeridas para el tratamiento, en 
números y letras. 

• Indicaciones que a su juicio considere el prescriptor. 

• Vigencia de la prescripción. 

• Nombre y firma del prescriptor con su respectivo número de registro profesional 

Decreto 2200 de 2005 “Por el cual se reglamenta el servicio farmacéutico y se dictan otras 
disposiciones”. Capítulo IV. 

 

3. METODOLOGÍA 
Se convoca a los auxiliares de enfermería los días 11 y 12 Noviembre del 2025  
10:20AM   10:40AM en el centro de comunidad de cuidado Corazón inmaculado de 
María, socializando el tema: formula medica o prescripción medica. 
 
1.saludo y presentación de la definición del taller practico 
2. cada participante responde preguntas sobre el tema expuesto 
3. interactuar con Uso racional de formula medica o prescripción medica. y en el 
servicio farmaceutico y en la calidad de vida  en las personas mayores. 
4. se socializan por medio de preguntas y respuestas de la formula medica o 
prescripción medica. y en el servicio farmaceutico en el servicio farmaceutico 
 
1.Saludo y presentación de la definición del taller 
 
Al socializar el tema propuesto, se busca establecer los criterios y acciones 
correctivas para el manejo de la   formula medica o prescripción medica. en el 
servicio farmaceutico de la comunidad de cuidado Corazón Inmaculado de María.y 
atraves de los carteles se hace sensibilización de la importancia de la practica 
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responsable para el buen manejo  del profesional de enfermería y a la par garantizar 
la calidad de los procesos de enfermería. 
 
2. cada participante responde preguntas sobre el tema expuesto 
Se realizan preguntas al grupo participante y mediante un cartel se explica la 
temática, para conocer e interactuar con los diferentes conceptos de la formula 
medica o prescripción medica. ,en el servicio farmaceutico y la importancia en la 
calidad de nuestro dia a dia , enumerando las falencias encontradas en el servicio 
al manejar medicamentos de las  personas mayores. 
3. interactuar con el entorno de trabajo y el correcta aplicación de los hallazgos como 
ejemplo para que apliquemos correctivos que nos ayuden a garantizar que en el 
entorno laboral el autocuidado del personal de enfermería va unido a el como 
concientizar y educar a los participantes en el uso responsable de formula medica o 
prescripción medica. En el servicio farmaceutico,y asegurar las propiedades del 
tratamiento farmacologico, eficacia ,efectividad y la capacidad inmunologica, se 
escuchan las diferentes opiniones con respecto al tema tratado y se dejan claras las 
recomendaciones para garantizar la calidad de vida de los participantes en la 
comunidad cuidado. 
4. se socializan las recomendaciones para el buen de formula medica o prescripción 
medica. en el servicio farmaceutico con la salud  de los  

4. RECURSOS 
 

• Marcadores 

• Cartón cartulina 

• Internet  

• Carteleras 

• Impresiones 

• Dulces para incentivo preguntas y respuestas 
 
 
Se anexa registro fotográfico y listado de asistencia 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
 
 
 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa planilla de 
asistencia 

  

Compromis
os  

Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica No aplica No aplica 

Próxima 
reunión 

No aplica 

Elaboró  ANA ROCÍO GONZÁLEZ SÁNCHEZ -REGENTE DE FARMACIA 
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